
Bundesverband 

der Angehörigen 

psychisch Kranker e.V.

Eine Organisation

zur Selbsthilfe

Aktivitäten

Als gemeinnützige bundesweite
Selbsthilfeorganisation für Angehörige
psychisch Kranker bieten wir an:

Aufgaben und Ziele 
des BAAAApK sind:

Politische Einflußnahme auf die
Bundesgesetzgebung im Interesse 
der Erkrankten und ihrer Familien

Aufklärung der Öffentlichkeit über die
Situation der Familien

Darstellung der Chancen und Defizite
im Versorgungssystem der Psychiatrie

Anregung und Beratung 
psychiatrischer Forschung 

Veröffentlichung und Vermittlung 
von Literatur 

Die Situation

Etwa 1,6 Millionen Menschen

suchen jährlich psychiatrische Hilfe, 

400 000 werden stationär behandelt.

Immer sind auch die Familien 

mit betroffen. Angst, Unsicherheit 

und Hilflosigkeit belasten 

die Familien schwer. 

„Wie verhalte ich mich richtig?“

„Was wird, wenn ich 
nicht mehr bin?“

Solche und ähnliche Fragen 
werden zu unlösbaren Problemen.

Familien sind einerseits 

als Versorgungsinstitution 

unentbehrlich und stillschweigend

akzeptiert, sind aber andererseits

mit der Last der Hilfe und

Verantwortung allein gelassen. 

psychische Erkrankungen 
und Rückfallrisiken 

sozialpsychiatrische und 
klinische Einrichtungen 

Psychotherapie und Medikamente 

Sozialrecht 

Möglichkeiten politischer
Einflußnahme 

Gründung und Leitung von
Angehörigengruppen 

Hilfe für Kinder 
psychisch Kranker

Wir sind Mitherausgeber der Zeitschrift
„PSYCHOSOZIALE UMSCHAU“ 
und Gesellschafter im Psychiatrie-Verlag

Sein Ziel sind aufgeklärte und aktive
Angehörige, die ihre Rechte kennen 
und auch für sich selbst Hilfe einfordern.

Vermittlung hilfreicher Partner,
Adressen und Literatur

Informationsveranstaltungen über:



Der Bundesverband 
wurde 1985 gegründet 

Er will 

Familien 
mit psychisch Kranken helfen

der Stigmatisierung 
von Angehörigen 
und Patienten entgegenwirken 

Anschrift

Bundesverband
der Angehörigen

psychisch Kranker e.V. 

Geschäftsstelle

Thomas-Mann-Str. 49a
D-53111 Bonn

Partner in Ihrer Nähe
Die Landesverbände im BAAAApK
Anfragen und Anträge zur Mitgliedschaft 
richten Sie bitte an Ihren Landesverband!

LV Baden-Württemberg  ApK e.V.
Karlheinz Walter 
Hardtwaldweg 19

2 63

I r. 

8406) 6 31

tfach - Sekis

AG Niedersachsen und Bremen e.V.  (AANB)
Rose-Marie Seelhorst
Wedekindplatz 3 
30161 Hannover 
Telefon (0511) 62 26 76, (montags bis freitags 
10 bis 13 Uhr) Fax (0511) 62 49 77 

LV Nordrhein-Westfalen ApK e.V 
Gudrun Schliebener  (apkverei@muenster.de)
Plöniesstraße 2 - 4 
48153 Münster 
Telefon (02 51) 79 05 93, (mittwochs 10 bis 12 Uhr 
und 14 bis 17 Uhr), Fax (0251) 79 97 96 

LV Rheinland-Pfalz ApK e.V. 
Monika Zindorf 
Obere Zahlbacher Straße 8 
55131 Mainz 
Telefon (06131) 5 39 72, Fax (06131) 55 71 28
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71229 Leonberg
Telefon und Fax (07152) 5 9

LV Bayern  ApK e.V.
Eva Straub
Landsberger Straße 135 / II
80339 München
Telefon (08406) 6 31 Fax (0

LV Berlin  ApK e.V.
Marianne Bredendiek • Pos
auf Defizite 
in der psychiatrischen
Versorgung hinweisen 
und bei ihrer Beseitigung helfen 

Einfluß 
auf sozialpsychiatrische
Gesetzgebung nehmen

Tel. 0228 - 63 26 46
Fax  0228 - 65 80 63

e-mail: bapk@psychiatrie.de

Geschäftszeiten

Mo. bis Fr. 10 - 12 Uhr 

Internet
http://www.psychiatrie.de/

verband/bapk01.htm

Der Bundesverband nimmt 
auch gerne Personen 
und Institutionen als 
fördernde Mitglieder auf

Albrecht-Achilles-Straße 65
10709 Berlin
Telefon (030) 8 91 60 85 (Mittwoch 13 bis 18 Uhr)

LV Brandenburg  ApK e.V.
Frank Richter
Kirchplatz 16
14712 Rathenow
Telefon und Fax (03385) 50 35 33

LV Hamburg  ApK e.V.
Ingrid May
Bramfelder Chaussee 373 b
22175 Hamburg 
Telefon (040) 6 42 67 80

LV Hessen  ApK e.V.
Prof. Dr. Reinhard Peukert
z. H. Lebensräume e.V. • Postfach 10 1109
63011 Offenbach
Telefon (069) 83 91 57, Fax (069) 84 73 75

LV Mecklenburg-Vorpommern  ApK e.V. 
Ulrike Schob  (lichtblick-m-v@t-online.de)
Henrik-Ibsen-Straße 20 
18106 Rostock • Telefon/Fax (0381) 72 20 25
Internet: http://www.svz.de/schule/lichtblick

Irma Klein, Königsberger Straße 42 
66121 Saarbrücken 
Telefon und Fax (0681) 83 16 82

LV Sachsen ApK e.V.
»Wege e.V.«, Kontakt- und Beratungsstelle
Monika Schöpe, Viertelsweg 62 - 64
04157 Leipzig
Telefon und Fax (0341) 9 04 69 35

LV Sachsen-Anhalt ApK e.V.
Karin Hanschke
Talstraße 32 b
06120 Halle (Saale)
Telefon (0345) 5 50 48 56

LV Schleswig-Holstein ApK e.V.
Ernst Maß
Volkerstraße 14
23562 Lübeck 
Telefon (0451) 49 8 89 29 oder 50 17 83
Fax (0451) 4 99 43 36

LV Thüringen ApK e.V.
Irene Norberger
Geschäftsstelle, Bahnhofstraße 1 a
07641 Stadtroda
Telefon und Fax (036428) 5 62 18
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Sparkasse  Bonn
BLZ   380 500 00
Konto  2 252 054

Satz-Gestaltung-Druck:  Ausgabe:  März 1999
BApK e.V. & «Atelier Lichtblick» im LApK e.V. M-V

Redaktion Lichtblick-newsletter


Redaktion Lichtblick-newsletter
Einige Adressen haben sich geändert!

Aktualisierungen in der Anlage unten!
Stand 26.09.2002



Anlage - Adressänderungen

ADRESSEN - LANDESVERBÄNDE

LV Baden-Württemberg  ApK e.V.
Paul Peghini 
Hebelstr. 7
76448 Durmersheim
Telefon (07245) 91 66 15 / Fax (...) 91 66 47

LV Bayern  ApK e.V.
Eva Straub
Landsberger Straße 135 / III r. 
80339 München
Telefon (08406) 6 31 und Fax (08406) 6 31

LV Berlin  ApK e.V.
Jutta Crämer
Mannheimer Str. 32
10713 Berlin
Telefon (030) 86 39 57 01 / Fax (...) 86 39 57 02

LV Brandenburg  ApK e.V.
Klaus Meynersen
Postfach 100412
14609 Rathenow
Telefon und Fax (03322) 23 54 12

LV Hamburg  ApK e.V.
...
Postfach 71 01 21
22161 Hamburg 
Telefon und Fax (040) 65 05 54 93

LV Hessen  ApK e.V.
Prof. Dr. Reinhard Peukert
Ludwigstr. 32 / Postfach 101109
63067 Offenbach
Telefon (069) 811 255, Fax (...) 811 253

LV Mecklenburg-Vorpommern  ApK e.V. 
Ulrike Schob
Henrik-Ibsen-Straße 20 
18106 Rostock
Telefon und Fax (0381) 72 20 25

AG Niedersachsen und Bremen e.V.  (AANB)
Rose-Marie Seelhorst
Wedekindplatz 3 
30161 Hannover 
Telefon (0511) 62 26 76

LV Nordrhein-Westfalen ApK e.V 
Gudrun Schliebener
Graelstraße 35 
48153 Münster 
Telefon (02 51) 520 95 22 / Fax (...) 520 95 23
 

LV Rheinland-Pfalz ApK e.V. 
Monika Zindorf 
Obere Zahlbacher Straße 8 
55131 Mainz 
Telefon (06131) 5 39 72, Fax (06131) 55 71 28

LV Saarland ApK e.V. 
Irma Klein, Königsberger Straße 42 
66121 Saarbrücken 
Telefon und Fax (0681) 83 16 82

LV Sachsen ApK e.V.
Monika Schöpe
Lützner Str. 75
04177 Leipzig
Telefon (0341) 912 83 17 / Fax (...) 478 58 98

LV Sachsen-Anhalt ApK e.V.
Karin Hanschke
Taubenstr. 4
06110 Halle (Saale)
Telefon und Fax (0345) 68 67 360

LV Schleswig-Holstein ApK e.V.
Ernst Maß
Dorfstr. 31
23617 Stockelsdorf
Telefon (0451) 49 8 89 29
Fax (0451) 4 99 43 36

LV Thüringen ApK e.V.
Irene Norberger
Geschäftsstelle
Landesfachkrankenhaus
Bahnhofstraße 1 a
07646 Stadtroda
Telefon und Fax (036428) 5 62 18

Unser Hinweis:

Anfragen und Anträge zur Mitgliedschaft richten 
Sie bitte an Ihren Landesverband!

Partner in Ihrer Nähe

Die Landesverbände im

Redaktion Lichtblick-newsletter
aktualisiert am 26.09.2002




